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ИИ для управленческих задач 

Тренинг 2 дня 

 
проектами 

Программа тренинга 
День 1 Самостоятельное изучение 
материалов по предоставленному 
онлайн-доступу в удобное время) 

Общие понятия ИИ 

 Принципы работы ИИ 
 Основные ограничения и риски 

применения ИИ  
 Выводы об отношении 

руководителя проекта к 
инструментам ИИ в проекте 

 Обзор задач по управлению 
проектом, которые могут быть 
решены с ИИ 

Подготовка персональной 
инфраструктуры и данных для 
работы с ИИ 

 Настройка рабочего места с ИИ 
 Сравнение и выбор подходящей 

LLM под специфику проекта 
 Организация данных по проекту 

для обработки с ИИ 

Использование личного 
бесплатного доступа к LLM для 
работы с проектом 

 Последовательный анализ 
бизнес-ситуации до выбора 
конкретного, обоснованного 
варианта реализации проекта 

 Формирование Паспорта проекта 
с помощью генеративных 
моделей  

 Построение PBS и фиксация 
требований, прототипирование 

 Построение WBS и 
формирование оценки 
длительности и потребности в 
ресурсах  

 Формирование календарно-
сетевых, ресурсных планов и 
бюджета (на примере Microsoft 
Project и Project Libre)  

 Идентификация, оценка и 
ранжирование рисков проекта  

 Анализ статуса проекта, 
подготовка отчетности и 
справочных материалов по 
проекту 

 День 2, утро, контактная работа с 
тренером в онлайн формате) 

Использование 
специализированных 
инструментов для задач 
управления проектом 

 Анализ данных, быстрая 
обработка и анализ входящей 
информации с помощью ИИ 

 Возможности и ограничения 
сценарного моделирования с 
генеративными моделями 

 Визуализация процессов, схем их 
анализ с помощью ИИ 

 Подготовка презентаций, 
отчетных и справочных 
материалов с учетом ожиданий 
стейкхолдеров 

 Накопление и распространение 
знаний в контуре проекта  

 Возможности ИИ в роли 
администратора коммуникаций 

Экспериментирование и создание 
собственных агентов  

 Среда для работы с документами 
и задачами через ИИ на 
локальном компьютере 

 Построение или использование 
готовых агентов в конструкторах 
(на примере n8n) 

Особенности корпоративного 
применения ИИ 

 Особенности применения ИИ в 
организации: управление 
качеством, безопасность, 
масштабирование 

 Примеры работы с 
корпоративным ИИ в управлении 
проектами – методологическая 
поддержка проектного офиса, 
экспертиза документов 

 Интеграция ИИ в 
информационные системы 
управления проектами 

 
Итоги тренинга 
 

Какие инструменты используются? 

Открытые нейросети 

• Модели Qwen, Deepseek, GigaChat, 
Yandex GPT, Claude, Gemini, ChatGPT 
и ряд других. 

• Каталог промптов для задач 
руководителя проекта в открытых 
нейросетях 
 
Специализированные 
инструменты, доступные 
бесплатно или по лицензии 
freemium 
 

• Yandex Browser 
• Comet 
• Visual Studio Code + Kilo Code + 

Qwen Coder 
• Алиса Pro от Yandex 
• Экосистема GigaChat 
• Perplexity 
• Kimi 
• Mymeet 
• Napkin 
• Mermaid Live 
• Julius AI 
• Gamma 
• N8N + Amvera Cloud + Openrouter 
• Project Libre 
 

Инструменты, доступные платно 
или при условии корпоративного 
внедрения (демонстрируются как 
пример) 
 

• ПРИИСК 
• ПМФОРСАЙТ 
• Microsoft Project 
• Claude Cowork 
 

Состав инструментов в курсе 
обновляется с учетом новейших 
выпусков перед проведением 
каждого тренинга 
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Цели обучения  Форматы участия  
Тренинг позволит: 

 Систематизировать опыт и 
применение инструментов ИИ в 
управленческой практике 

  Сфокусировать внимание 
руководителя проекта на принятии 
решений за счет упрощения 
подготовительных операций 

 Обеспечить корректное 
применение ИИ с учетом 
корпоративных ограничений 

 
 Открытый формат 

Онлайн-обучение  
50 % материала (8 ак. часов) 
осваивается слушателями 
самостоятельно до курса в 
удобное для них время 
50% материала (8 ак. часов) 
прорабатывается в 
контактной работе на курсе 
Два дня с 10.00 до 13.00  

Корпоративный формат 

Программа тренинга может 
быть адаптирована и 
проведена специально для 
вашей компании как очно, 
так и в онлайн формате: 
 
 Предварительный анализ 

потребностей в обучении, 
определение целей и 
задач 

 Гибкий подход к выбору 
сроков и времени 
проведения тренингов 

 Адаптация тренинга с 
учетом отраслевой 
специфики 

 

Что вы получите в результате обучения  

 Принципы работы систем на базе 
ИИ, отличия и способ выбора 
подходящего инструмента  

 Отработанные промпты для 
работы с LLM для задач 
предпроектного исследования, 
инициации, планирования и 
контроля проекта  

 Инструменты для задач 
обработки информации, 
коммуникаций, работы со 
знаниями с ИИ 

 Подходы к внедрению ИИ в 
управленческие процессы  

  20+ промптов для работы с 
открытыми LLM 

 10+ инструментов, которые можно 
использовать в режиме freemium 

 Материалы тренинга в электронном 
виде 

 Практику и обмен опытом с другими 
участниками тренинга 

 Профессиональные рекомендации 
от тренера-эксперта 

 Сертификат Академии бизнеса Б1 

 

Как проходит обучение   
Курс сочетает:  

 Лекционный формат с 
отработкой практических 
навыков на сквозном кейсе  

  Работу в командах над кейсами (не 
менее 30% времени тренинга), 
разбор результатов и типовых 
ошибок  

 Групповые дискуссии, обсуждения 
кейсов участников 

 

Тренеры  Для кого этот тренинг   
Тренинг проводит Владимир 
Алексеевич Полковников - 

член Правления Ассоциации 
управления проектами «СОВНЕТ», 
эксперт по системам управления 
проектами, руководитель проектов 
внедрения ИИ 

 

  ТОП-менеджеры 
 Руководители подразделений, 

отделов и служб 
 Руководители (менеджеры) 

проектов 
 Участники проектных команд, 

менеджеры и сотрудники компаний, 
привлекаемые к реализации 
проектов  

 

 


